
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

世代間交流 

9 月末まで作品展示して下さっていた

「生活館」の利用者さんと「わかくさ」 

の常連さんで、楽しい一時を過ごしまし

た。 

 

10 月からの三ヶ月間は、元本郷町にある「木馬工房」の利用者さんが制作された作品を 

展示いたします。目を引くのは、木片に焼きペンで描かれた作品。こちらの作者は、知る人ぞ

知る存在の方で、存在感があります。 

部屋の反対側には、80×55cm のスペースに約 260 種のたべものが並ぶ作品。他、秋を代表す

る“落ち葉”を思わせる作品も多数あり、芸術の秋を堪能できますので、是非ご来場下さい。 
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地域交流 陶鎔小学校介護体験塾 

小学校体育館にて各事業所が集まり、４年生と５年生を対象に 

認知症サポーター養成講座・車椅子体験・聴覚視覚障がい者の 

介助研修などを行いました。 

９月１６日に開催しました。近隣の医療、 

福祉、保健、教育関係の団体が参加して

地域の高齢者や子供たちが楽しみました。 

今年、参加できなかった方は、ぜひ来年は

お越しくだい！ 

 

ミニ講座開催のお知らせ 
 

・１１月２４日（金）｛栄養②｝足りています か？基本栄養素 

・１２月２２日（金）｛健康作り①｝健康的な食事と運動  

・  １月２６日（金）｛健康作り②｝ ガンの予防・治療・費用 

開催場所 コミュニティわかくさ（八王子山王病院向かい側） 

お申込    📞６２５―６８９０  

不在時は、お手数をおかけしますがメッセージを残して下さい。 

日時 金曜日 午後２時３０分～３時３０分迄 

費用 無料  

講師は明治安田生命保険相互会社の大沼田先生です。 
各テーマについてのお話のみです。（＝勧誘ナシ） 

ギャラリー展示作品のご紹介 

 

小松原園デイサービス 

東京純心女子中学高等

学校吹奏楽部の生徒さん

が来園し、素敵な演奏をし

てくれました。 

 

中田遺跡公園健康フェスタ 


