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小松原園デイサービスに地

域の要介護の方々にも対応

できるよう半介助浴槽が入

りました。 

 

立派な兜ができました 

☆作業者募集中！壁の塗替え(*^-^*) 
わかくさ室内の壁を、皆様が居心地良くなるような色に塗替えま

す。つきましては、その貴重な作業体験を希望される方を募ります。 

日時：５月２０日（土）9：00～12：00、13：00～17：00 

短時間でも構いませんので、事前にお電話６２５－６８９０迄 

ご一報願います。  

ミニ講座開催のお知らせ 
5月 26日（金） 防災① 必要な防災グッズを知りましょう 

6月 23日（金） 防災② ご存知ですか？正しい避難行動 

7月 28日（金） ずっと元気に① 秘訣あります！なが～く元気☆ 

開催場所 コミュニティわかくさ(八王子山王病院向かい側) 

お申込     ６２５―６８９０ 不在の時はお掛け直し下さい。 

日 時 月曜日 午後２時３０分～午後３時３０分 

費 用 無料 

講師は明治安田生命保険相互会社の大沼田先生です。 

各テーマについてのお話のみです。(＝勧誘ナシ) 

５月２８日（日）１０時３０分～ 売り切れ御免 

在宅サービスセンター中野（前）駐車場 

（中野団地１７-２号棟１F） 

 

コミュニティわかくさ 

☆かてかてアートデリバリープロジェクト 

“喫茶オーレ”の平岡さんにコーディネートして頂き、「絵画の展示が始まりました」。これから 1年

間、3ヶ月毎に様々な絵がわかくさの室内を彩ります。 

第一弾、4月～6月は工房みどりの風、マイライフワークス、ふきのとう、八王子市内の障碍者施設で

描かれたアート作品です。美味しいお茶を飲みながら、ゆったり絵画鑑賞はいかがでしょうか。 

 

 

法人で八王子

のサッカーチ

ーム FCNossA

八王子のスポ

ンサーになり

ました。 

皆で応援しま

しょう！ 

 

 

３月のすずらん食堂（中野

団地こども食堂）に法人か

ら２名お手伝いに行きまし

た。今年も参加させて頂き

ま～す！ 

 


